LA NUEVA LUCHA DE LOS AFECTADOS

Los afectados de polio y sindrome pospolio denuncian la indiferencia de las adminis-
traciones frente a su situacion.

La presidenta
de la Asocia-
cion de Afec-
tados de Polio
y Sindrome
Pospolio de
Espaiia nos
explica su lu-
cha personal y
con las insti-
tuctones.

os que padecieron hace afios el devastador
virus ya erradicado, dicen sentir hoy el olvido de las
Administraciones espafiolas, donde carecen de atencién
médica y social especializada. La presidenta de la Aso-
ciacion de Afectados de Polio y Sindrome Pospolio
de Espafia, Lola Corrales, explica en primera persona
c6mo ha vivido en permanente superacién, desde los
trece meses, contra las secuelas de la polio. Sin em-
bargo, hace unos afios, nuevos achaques le afectaron
partes sanas de su cuerpo. Lola decidié buscar una ex-
plicacién y la Fundacién March of Dimes, entre otras
entidades, se la dio a través de internet: existfa el sin-
drome pospolio, algo que nadie le habia explicado,
que ninguno de sus médicos habia diagnosticado.
La polio de los cincuenta, ¢una negligencia del fran-
quismo? A raiz de descubrir los retrasos de Espafia en
este sentido, Lola comenz6 a investigar y cre6 la aso-
ciacién. Hoy, no duda en decir que el franquismo
ocult6 la epidemia a la sociedad para tapar miles de
contagios a nifios espafioles sanos que habrfan podi-
do ser evitados.
La vacunacion masiva y gratis llegd a Espafia en 1964,
una década después que Salk la inventara en Estados
Unidos. “Muchos bebés espafioles se contagiaron
mientras otros, afines al régimen y de buena clase so-
cial, estaban protegidos con la vacuna”, denuncia Lola
Corrales, refiriéndose a las campafias de vacunacién
que la Direccién General de Sanidad llevé a cabo en-
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tre 1955 y 1958 y a las que ella, como muchas familias,
no tuvo acceso. Segun la asociacion, en tres afios se
vacun sin publicidad a 200.000 nifios a través del Au-
xilio Social o por la iniciativa de particulares y grandes
empresas que vacunaron a los hijos de sus empleados.
Su asociacién denunci6 al Estado en 2003 por negli-
gencia, pero el juez, sin abrir diligencias, acabé archi-
vando el caso por falta de identificacion de los culpa-
bles. Numerosos médicos y autores se posicionan como
Lola Corrales, aunque la voz no llega demasiado lejos.
Juan Antonio Rodriguez, médico de la Universidad
de Salamanca, revel6 en el libro Responsabilidades no
asumidas: la poliomielitis en Espaiia (1954-1967), publi-
cado en 2009, el ocultismo y las luchas de poder inter-
nas que vivié Espaia en plena epidemia.

Sea como sea, hay quien dice, pese a estar de acuerdo
con todo, como el afectado entrevistado anteriormen-
te, que “las enfermedades no han de politizarse. Una
epidemia como fue la polio, que se extendi6 en paises
tan desarrollados como Estados Unidos, Canad4, Sue-
cia, Noruega, Alemania, en los cuales se desarrollé
con mds virulencia que en Espafia, era realmente in-
controlable. Quizis los mecanismos médicos y el pro-
ceso autdrquico en que se vio envuelto el pais condi-
cioné que la vacuna no se extendiese més pudiendo
evitar casos invalidantes de la poliomielitis”. Eladio
Caballero afiade que, “mds que ocultismo por parte
de la Administracion, habfa muy poca informacién y
la prevencién no pudo llevarse a efecto. El virus era
muy contagioso y no se ponian los medios necesarios
para aislar a los enfermos potenciales que contagia-
ban a los demds por via respiratoria y de la saliva”.

Este conformismo no contenta a personas como Lola
Corrales, quien quiere y exige justicia por todo el
dafio, evitable, que se ha hecho a tantas personas. As
lo expresa a través de sus respuestas y comentarios.

¢Qué significa hoy en Espaiia haber tenido polio-
mielitis?

Significa vivir con la incertidumbre de padecer o no el
sindrome pospolio. Si lo padeces, tendris que encon-
trar un médico que tenga los conocimientos suficien-
tes, ademds de enfrentarte a los cambios que se van a
producir en tu salud, vida laboral, social y econémica.

¢Por qué una denuncia al Estado por negligencia?
La denuncia se present6 en diciembre del afio 2003. La



reapertura de la causa tras el archivo provisional tiene
lugar en 2005. La denuncia se presenta porque al co-
nocer la existencia del SPP, también conocimos infor-
macion sobre la polio y destap6 todo lo ocurrido con
las vacunas, cuestiones que en nuestro pais no se ha-
bian abordado, y que en la democracia siguieron en
silencio, sosteniendo las mentiras del pasado.

¢No se consigui6, entonces, el reconocimiento
que exigiais?

No. Junto a la cadena de atropellos a nuestros derechos
que hemos padecido a lo largo de nuestras vidas, toca-
ba comprobar que la Administracién no estaba dis-
puesta (ni ahora tampoco) a reconocer el dafio y dar-
nos la atencién adecuada.

¢Por qué piensa que no se hizo en Espafia una cam-
paiia de prevencién y vacunacién digna en el brote
de polio virus de la década de los cincuenta?

La poliomielitis ya estaba presente en Espafia antes
de la década de los cincuenta. No se hizo campafia
porque se negaba la existencia de brotes epidémicos.
Por cuestiones econdmicas no quisieron dedicar di-
nero a la prevencion de la enfermedad y si a otras co-
sas. Ademds, como las clases sociales econémicamen-
te fuertes disponian de la informacién y la vacuna,
todo estaba resuelto.

¢Y qué ocurri6 cuando lleg6 la vacuna?

En las décadas siguientes, con la aparicién de la vacu-
na Sabin, la situacion no mejor6 sustancialmente, por-
que la Administracién no vacunaba al porcentaje ne-
cesario para evitar los casos de polio. No habfa estabi-
lidad en las campafias de vacunacién, ni la informa-
cién necesaria. Se bajaron los presupuestos destina-
dos a la Sanidad. La polio sigui6 siendo un problema
de salud, hasta bien entrados los afios ochenta (el 1il-
timo caso en Esparia se registra sobre 1988).

¢Coémo se percaté de la existencia del sindrome
pospolio?
Por internet, en octubre de 1998.

¢Qué conocimiento habia en Espaia del SPP?
Pricticamente ninguno y si alguien lo conocia no se ha-
bia ocupado de que la informacion se difundiera entre
los afectados, médicos, etc.

¢Es o ha sido la polio una enfermedad taba?
Lo ha sido y sigue siéndolo. Sobre todo un tabu para
las instituciones de Espatia.

¢Cémo se explica?

Porque el Estado cometié un error y, si no se ha-
bla de la polio ni de sus victimas, jamds se cono-
cerd lo ocurrido en Espaiia.

¢Cuintos afectados hay en nues-
tro pais?

Los datos que eran vilidos hasta que
se crea la asociaci6n eran los 36.000
afectados de polio de la dictadura. En
junio de 2002, el informe del Insti-
tuto de Salud Carlos I11 eleva esa ci-
fra hasta los 42.000.

En el afio 2000, al crear la Asocia-
cién, encontramos el trabajo realiza-
do por unos psiclogos en la etapa
de Ia transicion, que cifra las personas
con polio en 300.000. Esta cifra se
recoge del registro de trabajadores
minusvalidos del INEM. A dia de
hoy, esta cifra serd menor debido al
transcurso de los afios y a que, la-
mentablemente, venimos observan-
do desde hace afios que el sindrome
pospolio acorta la esperanza de vida
aun porcentaje de los afectados. Pero
estamos seguros que, si la Adminis-
tracion quisiera, conocerfamos la ci-
fra real de afectados de polio y sin-
drome pospolio.

¢Ha mejorado la atencién médica
y la investigacién sobre el trata-
miento de la enfermedad?

Los diez afios de trabajo de la aso-
ciacién y la contundencia empleada
han dado como resultado que no sea
tan desconocido entre afectados y
médicos. Pero en Espafia no hay in-
vestigacién conocida sobre el sindro-
me pospolio.

¢Qué mejoras concretas ha con-
seguido esta presién de los afec-
tados?

Ampliar el conocimiento de la enfer-
medad. Que dejen de responder que
el sindrome pospolio no existe, que es

La administracion, una
decepcion constante

“Después de entrevistarnos con diputados
de la oposicion en el afo 2000 -nos explica
con detalle Lola Corrales—, se presentaron
dos Proposiciones No de Ley en el Congreso
de los Diputados, dando como resultado la
elaboracion de un informe sobre el sindrome
pospolio por parte del Instituto de Salud Car-
los lll. Desde el momento en que se publicd,
en junio de 2002, supimos que no reflejaba
la realidad que viviamos. Recientemente, he-
mos conocido que dicho informe fue ‘alige-
rado’ por orden de un superior, segiin confe-
s6 José Maria Amate, uno de sus aufores, en
un Curso de Verano de la Universidad de Sa-
lamanca, en junio de 2009.

La Consejeria de Salud de Catalufia ha lle-
vado a cabo algunas iniciativas, que en
nuestra opinioén han tenido como base el in-
forme del Instituto de Salud Carlos Ill, y asi
han mostrado el gran desconocimiento y
desconcierto que tienen las Administracio-
nes Sanitarias en Espaia. Porque el resto de
autonomias callan y solo actdan disimula-
damente, para aparentar una normalidad en
la atencién sanitaria a nuestro colectivo que
no existe. Solo cuando nuestra Asociacion
ha difundido informacion cientifica, que
deja en evidencia el informe del Instituto de
Salud Carlos lll, se han hecho pablicas otras
posibilidades de tratamiento, enfoque, etc.
Hace unas semanas la web de la Consejeria
de Salud de Cataluiia afiade informacion
sobre el sindrome pospolio y sigue sin ha-
cer pblicos los hallazgos cienfificos cons-
tatados. Para esto han contado con la cola-
boracion de la asociacion creada en Catalu-
fia en el afio 2006".

un invento americano. Que se concedan pensiones de
incapacidad laboral. Que en los hospitales de las gran-
des ciudades de Espafia haya al menos un neurélogo
que conozca el sindrome pospolio. Que la Administra-
cién nos vea como un problema, pero sin voluntad
para solucionarlo, dilatindolo en el tiempo, que es lo
que no tenemos, porque muerto el perro, se acabd la
rabia.

¢Qué queda por hacer?
Casi todo.MEC.

Mas informacion www.postopolioinfor.org
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